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HORAS TRABAJO DIRECTO HORAS TRABAJO INDEPENDIENTE AMBIENTE  
MATERIALES DE 

FORMACIÓN
INSTRUCTORES RESPONSABLES

RA1 PREPARAR SOSTENIMIENTO  EN

LABORES SUBTERRÁNEAS SEGÚN DISEÑO Y

REQUERIMIENTOS TÉCNICOS

Geometría: figuras geométricas, áreas, ángulos, 

perpendicularidad, teorema de pitágoras.

Sostenimiento: conceptos, tipos, métodos, 

componentes, características, aplicaciones,

Densidad, presiones del macizo rocoso, 

características de los respaldos.

Fortificación: concepto, tipos (concreto lanzado, 

pernado, malla electrosoldada, entre

Otros).

Diseños de sostenimiento: interpretación, 

escalas, planos, dimensiones, vistas, perfiles.

Madera: tipos, características, propiedades 

físicas, costos, inventario, disposición, usos.

Herramientas: palanca hidráulica o de fricción, 

almádenas, barras, picas, flexómetro,

Plomadas, diferenciales, pico, pala, trocero, 

serrucho, azuela, niveles, pita, manguera de

Nivel, codales, plantillas, usos, afilado, trabado, 

forjado, juego de llaves fijas, expansivas.

Interpretar diseño de sostenimiento.

Inspeccionar condiciones de seguridad en el sitio 

de trabajo.

Seleccionar  materiales y herramientas para la 

construcción e instalación de estructuras de 

sostenimiento.

Verificar estado de materiales y herramientas 

para la construcción e instalación de estructuras 

de sostenimiento.

Alistar materiales y herramientas para la 

construcción e instalación de estructuras de 

sostenimiento.

Desabombar lugar de instalación de estructuras 

de sostenimiento.

Nivelar frente de instalación de estructuras de 

sostenimiento.

Alinear frente de instalación de estructuras de 

sostenimiento.

Dimensionar sección transversal del sitio de 

trabajo para la instalación de estructuras de 

sostenimiento.

Dentifica estructura de sostenimiento a 

construir según diseño.

Determina condiciones de seguridad en el sitio 

de trabajo según normativa.

Identifica materiales y herramientas a utilizar en 

la construcción e instalación de estructuras de 

sostenimiento según diseño.

Determina estado de materiales y herramientas 

para la construcción e instalación de estructuras 

de sostenimiento según procedimientos 

técnicos.

Dispone materiales y herramientas para la 

construcción e instalación de estructuras de 

sostenimiento según procedimientos técnicos.

Adecua el lugar de instalación de las estructuras 

de sostenimiento según procedimientos tecnicos

Clasificar los tipos de rocas de 

acuerdo con sus características y 

los minerales que la componen. 

(Preparar sostenimiento en 

labores subterráneas según 

diseño y requerimientos técnicos)

6 6 Desempeño:

Muestrario   de rocas debidamente 

identificadas. 

Observación y simulación/

Aula y 

minas del 

sector

Tablero, 

Papelería, 

marcadores 

borrables y

permanentes, 

tablero, televisor

con cable HDMI

o video beam,

colores, etc

RA2 REALIZAR SOSTENIMIENTO EN

MADERA EN LABORES SUBTERRÁNEAS SEGÚN

DISEÑOS Y PROCEDIMIENTOS TÉCNICOS

Cortes: tipos, dimensiones, características, usos.

Estructuras de sostenimiento en madera: tipos, 

características y usos.

Instalación de estructuras de sostenimiento en 

madera: procedimientos, niveles, emburre,

Aplomado, centrado, pendientes, coces, 

ensambles, forros, tiples, atices, relleno, cuñas,

Zapatas en madera

Construir componentes de estructuras de 

sostenimiento en madera.

Instalar estructuras de sostenimiento en 

madera.

Verificar construcción e instalación de 

estructuras de sostenimiento en madera

Nivela estructura de sostenimiento en madera 

según diseño y procedimiento técnico.

Centra estructura de sostenimiento en madera 

según diseño y procedimiento técnico.

Aploma estructura de sostenimiento en madera 

según diseño y procedimiento técnico.

Determina cumplimiento de parámetros 

técnicos de la construcción e instalación de 

estructuras de sostenimiento en madera según 

diseño

Mantener abiertas las 

excavaciones horizontales y/o 

verticales bajo tierra de acuerdo 

con las condiciones geomecánicas 

y normativa. (Realizar 

sostenimiento en madera en 

labores subterráneas según 

diseños y procedimientos 

técnicos.), Identificar los 

diferentes tipos de sostenimientos 

en madera Que se pueden utilizar 

en las labores subterráneas; 

Reforzar con madera la 

excavación subterránea según 

normatividad y requerimientos 

técnicos 

12 8 Producto:

Montaje de estructuras de 

sostenimiento en madera 

•	Colocación de un taco de madera 

•	Parada de una puerta con corte en 

boca de pescado

•	Parada de Puerta Alemana con 

corte de una patilla

Análisis de desempeño; Valoración del producto

Aula y 

minas del 

sector

Tablero, 

Papelería, 

marcadores 

borrables y

permanentes, 

tablero, televisor

con cable HDMI

o video beam,

colores, etc

AMBIENTES  DE 

APRENDIZAJE TIPIFICADOSFASE DE PROYECTO 

FORMATIVO (Si el 

programa es de 

titulada)

ACTIVIDAD DE 

PROYECTO 

FORMATIVO  ( si el 

programa es titulada)

OBSERVACIONESCOMPETENCIA
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE A 

DESARROLLAR

DURACIÓN ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE (HORAS)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

ACTIVAS
SABERES DE CONCEPTOS Y PRINCIPIOS SABERES DE PROCESO CRITERIOS DE EVALUACIÓN

DESCRIPCIÓN DE LA EVIDENCIA DE 

APRENDIZAJE

Modalidad de Formación

Fecha de Elaboración

Denominación del Programa de Formación

Código y versión del Programa de Formación

1/06/2026

TECNICO EN LABORES SUBTERRANEAS

PRESENCIAL

731324-1

Pública ReservadaPública Clasificada     Pública

CLASIFICACIÓN DE LA INFORMACIÓN

PROCESO

GESTIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL INTEGRAL

NOMBRE DEL FORMATO

FORMATO PLANEACIÓN PEDAGÓGICA

2263897

Nombres y Apellidos                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

LUIS ALEJANDRO HERRERA MARTINEZ

Regional y Centro de formación                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Regional Boyacá Centro Minero

Nombre Completo de los integrantes del   Equipo de Gestión Curricular  que realizó la planeación 

pedagógica

Nombre del Proyecto Formativo (no aplica para complementaria)

Código del Proyecto (no aplica para complementaria)

IMPLEMENTACIÓN DE PROCESOS TÉCNICOS EN LABORES DE MINERÍA SUBTERRÁNEA CUMPLIENDO PARÁMETROS DE SOSTENIBILIDAD, DE ÉTICA Y DE

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO MUNICIPIOS BOYACÁ

INSTALAR 

SOSTENIMIENTO SEGÚN 

INSTRUCTIVOS 

TECNICOS DE LABORES 

SUBTERRANEAS

REALIZAR ACTIVIDADES 

DE SOSTENIMIENTO EN 

MINAS BAJO TIERRA

EJECUCION
LUIS ALEJANDRO 

HERRERA MARTINEZ

X
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RA3 INSTALAR SOSTENIMIENTO

METÁLICO EN LABORES SUBTERRÁNEAS SEGÚN 

DISEÑOS Y PROCEDIMIENTOS TÉCNICOS

Estructuras de sostenimiento metálicas: tipos, 

componentes características y usos.

Instalación de estructuras de sostenimiento 

metálicas: procedimientos, niveles, aplomado,

Centrado, pendientes, coces, ensambles, forros, 

guías, atices, relleno, cuñas, zapatas en

Madera, grapas y rieles de empuje

Instalar estructuras de sostenimiento metálicas.

Verificar   instalación de estructuras de 

sostenimiento metálicas

Nivela estructura de sostenimiento metálica 

según diseño y procedimiento técnico.

Centra estructura de sostenimiento metálica 

según diseño y procedimiento técnico.

Aploma estructura de sostenimiento metálica en 

madera según diseño y procedimiento técnico.

Determina cumplimiento de parámetros 

técnicos de la construcción e instalación de 

estructuras de sostenimiento metálicas según 

diseño.

Reconoce la importancia y el impacto del 

sostenimiento en la seguridad y salud en labores

Identificar los diferentes tipos de 

sostenimientos metálicos que se 

pueden utilizar en las labores 

subterráneas; Fortificar una 

excavación subterránea con arcos 

de acero según normatividad y 

requerimientos técnicos 

10 6 PRODUCTO Monte y desmonte de 

estructuras de sostenimiento 

metálicas

Análisis de desempeño; Valoración del producto

Aula y 

minas del 

sector

Tablero, 

Papelería, 

marcadores 

borrables y

permanentes, 

tablero, televisor

con cable HDMI

o video beam,

colores, etc

INSTALAR 

SOSTENIMIENTO SEGÚN 

INSTRUCTIVOS 

TECNICOS DE LABORES 

SUBTERRANEAS

REALIZAR ACTIVIDADES 

DE SOSTENIMIENTO EN 

MINAS BAJO TIERRA

EJECUCION
LUIS ALEJANDRO 

HERRERA MARTINEZ
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